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Mantova e Sabbioneta

Patrimonio mondiale dell’'umanita
Sabato 01 e domenica 02 maggio 2010

Partenza: 07.10 Lugano - FFS 07.15 Lugano Sud - P&R Fornace
07.30 Mendrisio - FFS 07.35 Mendrisio - Centro Studi
07.45 Balerna - Piazza 07.50 Balerna - Centro Breggia
07.55 Chiasso - Boffalora 08.00 Chiasso - Via degli Albrici

1° giorno: Ticino - Mantova

Di primo mattino partenza alla volta di Mantova. Forse di origine etrusca, I'antica Mantua fu un piccolo
centro fortificato, dove nel 70 a.C. nacque il poeta Virgilio. Dopo il lungo periodo delle invasioni
barbariche, nel X secolo divenne dominio dei Canossa e dalla prima meta del XII secolo si espanse
verso sud grazie a una grandiosa opera idraulica, che modifico le vicine paludi formate dal Mincio, in
quattro laghi. Mantova fu poi governata dai Bonacolsi dal 1273 fino al 1328, anno in cui inizio 1'era dei
Gonzaga, che duro quasi quattro secoli, durante i quali la citta divenne uno dei massimi centri d'arte
d'Italia. I Gonzaga vi crearono una vastissima e fastosa corte che ospito grandi artisti, fra cui Pisanello,
Leon Battista Alberti, Andrea Mantegna e Giulio Romano.

Fra i monumenti principali spicca il Palazzo Ducale, al cui interno € custodito un notevole patrimonio
d'arte: un ciclo pittorico del Pisanello, affreschi di Giulio Romano, una pala di Rubens e, nell’ala detta
Castello di San Giorgio, la celebre Camera degli Sposi, affrescata dal Mantegna (1465-1474).

Di rilievo anche il complesso medievale di Piazza delle Erbe, che riunisce la romanica Rotonda di San
Lorenzo, il duecentesco Palazzo della Ragione, fiancheggiato dalla Torre dell'Orologio (1473) e il
Palazzo del Podesta, in cui e stato allestito un piccolo museo dedicato al grande pilota
automobilistico Tazio Nuvolari, nato nel Mantovano. 11 Duomo, ricostruito nel Cinquecento, con
facciata settecentesca; la casa di Andrea Mantegna e il sontuoso Palazzo Te (1525-1535), situato
oltre le mura piu esterne, disegnato e suggestivamente decorato da Giulio Romano, con la bella loggia
che lo collega all'esedra del giardino.

Il nostro programma ci permettera di scoprire i differenti volti di questa affascinante citta.
Raggiungeremo dapprima Sacchetta di Sustinente, per I'imbarco su una motonave, dove pranzeremo
risalendo il fiume Po fino a Mantova.

Raggiunta la citta, che ci apparira come sospesa sull’acqua, imponente e maestosa con le sue alte mura
e gli splendidi palazzi, effettueremo la visita guidata del centro storico. Al termine della visita
trasferimento in hotel per l'assegnazione delle camere e un po’ di relax. Cena libera in uno dei
ristoranti tipici mantovani nell’antico centro cittadino e pernottamento.

2° giorno: Sabbioneta - Ticino

Dopo la prima colazione in hotel, raggiungeremo il Palazzo Ducale per la visita della famosa Camera
degli Sposi. Pranzo organizzato in ristorante e, nel primo pomeriggio, trasferimento a Sabbioneta.
Fondata da Vespasiano Gonzaga alla fine del XVI secolo sulle sabbie del Po; in quella terra compresa
tra il Grande Fiume e 1'Oglio, lungo il tracciato di quella antica via Vitelliana che vide transitare e
combattere tanti eserciti della Roma Imperiale. Per Vespasiano Gonzaga, inizialmente, Sabbioneta
doveva essere prima di tutto una Fortezza e la potenza dei suoi bastioni a cuneo, le basse cortine
sormontate da terrapieni, i bastioni esterni, oggi purtroppo poco visibili, la rendevano sicuramente, a
quei tempi, uno dei pit muniti baluardi della Lombardia spagnola contro le mire espansionistiche dello



Stato della Chiesa, della Serenissima e del limitrofo Ducato di Mantova. Il periodo piu prospero nella
storia della citta fu nei suoi primi anni, sotto Vespasiano I Gonzaga, di cui era la residenza. La cittadina,
costruita in base ai principi rinascimentali della citta ideale, ospita diversi monumenti quali il Palazzo
Ducale, il Teatro all'Antica progettato da Vincenzo Scamozzi, la Galleria degli Antichi o Corridor
Grande, il Palazzo Giardino, le chiese dell' Assunta, Incoronata, del Carmine, la Sinagoga e lo
storico ghetto ebraico, oggi non piu abitato. Visita guidata del centro storico e, al termine, partenza
per il viaggio di rientro in Ticino.

PREZZO PER PERSONA: Frs. 380.-
Supplemento camera singola: Frs. 50.-

Il prezzo comprende le seguenti prestazioni: Il prezzo non comprende:

- Viaggio in comodo torpedone con accompagnatrice - La cena del sabato

- Navigazione da Sustinente a Mantova - Le spese di carattere personale

- Pranzo a bordo con bevande incluse - Quanto non indicato nel programma
- Visita guidata del centro storico di Mantova - La mancia per l'autista

- Pernottamento in hotel 3 stelle a Mantova

- Visita con audio guida di Palazzo Ducale e della
Camera degli Sposi

- Pranzo della domenica a Mantova con bevande

- Visita guidata del centro storico di Sabbioneta

Documenti: carta d’identita valida o passaporto, anche scaduto da meno di 5 anni.

Tessera europea formato carta di credito della vostra cassa malati.

Raccomandiamo vivamente di stipulare una polizza di assicurazione contro le spese di
annullamento e di prendere conoscenza delle condizioni di viaggio allegate in quanto il
tagliando d’iscrizione é impegnativo.

Vi informiamo inoltre che da parte nostra non vengono inviate né conferma né fattura.

Al momento dell’iscrizione vi preghiamo di voler versare I'importo a saldo tramite I'allegata
polizza oppure sul conto postale 65-149456-2 (Welsen Viaggi SA - 6828 Balerna) oppure sul
conto bancario CH71 8027 2000 0013 5559 3 - Banca Raiffeisen Basso Mendrisiotto.

Solo a pagamento pervenuto la prenotazione verra considerata effettiva.

Consigliamo il pagamento con e-banking, o tramite girata o con yellow net.



Tagliando d’iscrizione

Viaggio: Mantova e Sabbioneta
Daritornare entro il 27.03.2010 a:  Welsen SA Viaggi, Via Pontegana 28A - 6828 Balerna

Partenza da: [ Lugano - FFS [0 Lugano Sud-P&R Fornace [ Mendrisio - FFS
[0 Mendrisio - Centro Studi [0J Balerna - Piazza [J Balerna - Centro Breggia
[ Chiasso - Boffalora [ Chiasso-Via degli Albrici

Per partenze dal Centro Breggia indicare no. di targa:
Vi preghiamo di voler posteggiare in fondo, verso il Ghitello! Posti limitati!
Alle Banchette posteggiare negli spazi da 1 a 14; NON sul piazzale della scuola!

Sistemazione in camera: O Matrimoniale [ Doppia O Singola
Cognome: Nome: Data e luogo di nascita:
Via: CAP/Luogo

Telefono: Cellulare:

Indirizzo E-Mail: Firma:

Cognome: Nome: Data e luogo di nascita:
Via: CAP/Luogo

Telefono: Cellulare:

Indirizzo E-Mail: Firma:

Cognome: Nome: Data e luogo di nascita:
Via: CAP/Luogo

Telefono: Cellulare:

Indirizzo E-Mail: Firma:

Supplemento per sistemazione O 12 fila fr. 30  [I 22 fila Fr.20.- I 32 fila Fr. 10.-
sul pullman (per persona):

Dopo la terza fila i posti in torpedone verranno assegnati secondo I'ordine d’iscrizione.

Supplemento assicurazione

annullamento (per persona): O fr. 20.-




